
Дорогие друзья!
В свете современных тенденций развития непрерывного медицинского образова-
ния и профессиональной подготовки специалистов особое значение приобретает 
обмен опытом между врачами на научно-практических конференциях разных 
регионов. Дискуссионные проблемы должны обсуждаться не только в кругу 
ведущих специалистов столицы России, но и в более широком медицинском со-
обществе. Поэтому рада сообщить вам о начавшем свою работу в прошлом году 
проекте Межрегиональных конференций по пластической хирургии, эстетической 
медицине и косметологии, который уже вызвал широкий положительный отклик 
в профессиональной среде. 

ОснОВные теМы кОнфеРенции:

Пластическая хирургия
•  Хирургические техники коррекции лица
•  современные методики пластики груди и молочной железы
•  Пластическая реконструктивная хирургия тела
•  Блефаропластика и ринопластика

Эстетическая медицина и косметология
•  инъекционные методы коррекции возрастных изменений
•  современные подходы к коррекции несовершенств кожи
•  Hi-tech в аппаратной косметологии
• «Живые» инъекции. Демонстрация методов инъекционной косметологии.

Организаторами конференций выступили: Российское общество пластических, 
реконструктивных и эстетических хирургов (РОПРЭХ), кафедра пластической и 
реконструктивной хирургии, косметологии и клеточных технологий фГБОУ ВО 
РниМУ им. н.и. Пирогова Минздрава России, национальный альянс дермато-
логов и косметологов.

Важной составляющей частью мероприятия станет тематическая выставка, на 
которой будут представлены изделия медицинского назначения, специализи-
рованные издания.

Вам предстоит провести несколько дней в увлекательных и плодотворных дис-
куссиях. Желаю успехов всем участникам конференций!

Председатель Оргкомитета конференции, 
Главный внештатный специалист 
пластический хирург Министерства 
здравоохранения Рф и Департамента 
здравоохранения г. Москвы, заведующая 
кафедрой пластической и реконструктивной 
хирургии, косметологии и клеточных 
технологий фГБОУ ВО РниМУ  
им. н.и.Пирогова, д.м.н.

н. е. Мантурова
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Организаторы

Российское общество 
пластических, 

реконструктивных и 
эстетических хирургов (РОПРЭХ)

Кафедра пластической 
и реконструктивной хирургии, 

косметологии и клеточных 
технологий ФГБОУ ВО РНИМУ 

им. Н.И.Пирогова Минздрава России

ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÀËÜßÍÑ
äåðìàòîëîãîâ è êîñìåòîëîãîâ

nadc.ru

Национальный альянс 
дерматологов и косметологов

Оргкомитет мероприятия:

Председатель Оргкомитета:

Авдошенко Ксения Евгеньевна – пластический хирург, член 
Профильной комиссии Минздрава РФ, к.м.н.

Мариничева Ирина Геннадьевна – пластический хирург, 
хирург высшей квалификационной категории, член обще-
ства женщин–пластических хирургов, член ОСЭМ, дейст-
вительный член ISAPS, к.м.н.

Павлюк Михаил Даниелович – заместитель генерального 
директора по медицинской деятельности Института плас-
тической хирургии и косметологии, ассистент кафедры 
пластической и реконструктивной хирургии, косметологии 
и клеточных технологий РНИМУ им. Пирогова

Михайлов Олег Михайлович – главный внештатный спе-
циалист Министерства здравоохранения Новосибирской 
области по пластической хирургии, заведующий отделе-
нием хирургии Клиники эстетической медицины "Золотое 
сечение", врач высшей категории.

Шарова Алиса Александровна – врач-дерматолог, космето-
лог, трихолог, руководитель направления «Косметология» 
кафедры реконструктивной и пластической хирургии, 
косметологии и клеточных технологий ФГБОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова, действительный член МООСБТ и ОЭМ, 
к.м.н.

Мантурова Наталья Евгеньевна – главный внештатный 
специалист пластический хирург Министерства здравоох-
ранения РФ и Департамента здравоохранения г. Москвы, 
заведующая кафедрой пластической и реконструктивной 
хирургии, косметологии и клеточных технологий ФГБОУ 
ВО РНИ МУ им. Н.И. Пирогова, д.м.н.

 Программа
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16 мая
Зал Aqua+Terra
10:00–10:30
Церемония открытия Конференции
Президиум:
Павлюк Михаил Даниелович – заместитель 
генерального директора по медицинской 
деятельности Института пластической хирургии 
и косметологии, ассистент кафедры пластической 
и реконструктивной хирургии, косметологии 
и клеточных технологий РНИМУ им. Пирогова

Михайлов Олег Михайлович – главный внештатный 
специалист Министерства здравоохранения 
Новосибирской области по пластической хирургии, 
заведующий отделением хирургии Клиники 
эстетической медицины «Золотое сечение», врач 
высшей категории.

10:30–11:40
Сессия № 1
Председатели: Павлюк М.Д., Михайлов О.М.

Обзор хирургических техник коррекции лица: 
преимущества и недостатки
Захаров А.И.(30 мин.)
Комбинированная коррекция нижней трети лица 
и субментальной области при деформационном 
типе старения с использованием малоинвазив-
ных хирургических методик и ботулинического 
нейропротина
Игумнов В.А (40 мин.)

11:50–13:30
Сессия № 2
Современные хирургические техники 
коррекции лица
Председатели: Павлюк М.Д., Михайлов О.М.

Чего хочет женщина?
Качкинбаев И.К.(30 мин.)
Лифтинг лица. Так ли важен объем?
Казанцев И.Б. (20 мин.)
Аквалифтинг — первый опыт щадящей гидродис-
секции при фейслифтинге
Махновец Ю.C. (20 мин.)
Коррекция дефектов наружного уха перфорант-
ными лоскутами
Казанцев И.Б. (20 мин.)
Дискуссия (10 мин.)

13:40–15:10
Круглый стол
Актуальные вопросы развития пластической 
и реконструктивной хирургии в Сибирском 
федеральном округе
Сопредседатели: Павлюк М.Д., Цуканов А.И., 
Михайлов О.М.

Объем оказания высокотехнологичной медицин-
ской помощи в работе отделения реконструктив-
ной и пластической хирургии ОГАУЗ «Томской 
областной клинической больницы»
Цуканов А.И. (20 мин.)
Перспективы развития пластической хирургии 
в Новосибирской области
Михайлов О.М. (20 мин.)
Актуальные вопросы пластической хирургии: 
номенклатура медицинских услуг, постдиплом-
ное образование, профессиональное взаимодей-
ствие с пациентом
Павлюк М.Д.(20 мин.)
Дискуссия (30 мин.)

15:20–16:50
Симпозиум
Обзор современных методик пластики груди и 
молочной железы (I)
Модераторы: Мариничева И.Г.,  Михайлов О.М.

 Программа
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Композитная маммопластика
Мариничева И.Г. (20 мин.)
Наш опыт видеоассистированного увеличения 
груди аксиллярным доступом
Михайлов О.М. (20 мин.)
Сохранение большой грудной мышцы при 
увеличении груди при подмышечном доступе с 
видеоассистенцией
Протасов К.А. (20 мин.)
Обратная сторона аугментационной маммопла-
стики
Егоров В.А. (20 мин.)
Дискуссия (10 мин.)

17:00–19:10
Симпозиум
Обзор современных методик пластики груди и 
молочной железы (II)
Модераторы: Мариничева И.Г., Михайлов О.М.

Способ редукции молочных желез циркумгори-
зонтальным кроем
Шевченко А.Г. (20 мин.)
Редуцированный нижний полюс молочной желе-
зы. Тактика хирурга.
Куликова О.В. (20 мин.)
Опыт хирургической коррекции птоза молочных 
желез с использованием имплантов
Савельев Е.И. (20 мин.)
Сравнительная характеристика лучевых методов 
визуализации молочных желез, выбор метода, 
задачи исследования
Егоров В.А., Стрыгин А.В. (20 мин.)
Определение высоты ареолы
Протасов К.А. (20 мин.)
Возможности реконструктивно-пластической 
хирургии у онкологических больных
Сидоров С.В. (20 мин.)
Дискуссия (10 мин.)

Зал Aero
10:30–11:40 
Сессия № 3
Инъекционные методы в косметологии (I)
Модератор: Шарова А.А.

Иллюзии и ловушки контурной пластики. Когда 
не нужен плюс-объем?
Шарова А.А. (40 мин.)
Преимущества филлеров на основе гиалуроно-
вой кислоты
Мариничева И.Г. (30 мин.)

11:50–13:30
Сессия № 4
Инъекционные методы в косметологии (II)
Модератор: Шарова А.А.

Анализ случаев резкой потери зрения при ис-
пользовании филлеров в эстетической практике
Атаманов В.В.(30 мин.)
Осложнения в инъекционной практике косме-
толога
Грязева Л.В. (20 мин.)
Применение Диспорта у пациентов старшей 
возрастной группы в свете концепции Ageless 
(часть I)
При поддержке компании IPSEN 000038-RUS.
DYSAE.04042019
Шарова А.А. (25 мин.)
Волюметрическая коррекция лица, тредлифтинг 
APTOS и филлеры. Взгляд пластического хирурга 
(видеопрезентация)
При поддержке компании Aptos
Игумнов В.А (20 мин.)
Дискуссия (5 мин.)

13:40–14:40
Сессия №5
Аппаратная косметология
Модератор: Шарова А.А.

Сочетанное применение Эрбий и СО2-лазеров 
для коррекции атрофических рубцов «постакне»
Тихонова Е.В. (50 мин.) 
Дискуссия (10 мин.)
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Зал Aqua+Terra

10:00–12:20 
Сессия №6
Пластическая реконструктивная хирургия 
тела (I)
Модератор: Мариничева И.Г.

Моделирующие операции ягодиц, бедер, и 
голени
Мариничева И.Г. (60 мин.)
Лазер ассистированная липосакция как метод 
коррекции формы плеча без иссечения кожи
Игумнов А.А., Игумнов В.А.(40 мин.)
Оперативное лечение послеожоговых контрак-
тур методом кожных пластик у детей раннего 
возраста
Цегельников М.М (30 мин.)
Дискуссия (10 мин.)

12:30–13:40
Сессия №7
Пластическая реконструктивная хирургия 
тела (II)
Модератор: Мариничева И.Г.

Варианты реконструктивных и эстетических 
абдоминопластик в зависимости от морфотипа 
её тканей
Зотов В.А. (30 мин.)
Липофилинг в контурном моделировании тела
Мариничева И.Г. (30 мин.)
Дискуссия (10 мин.)

13:50 –16:40 
Сессия №8
Современные методы ринопластики и блефа-
ропластики
Модераторы: Михайлов О.М.

Комплексный подход к устранению возрастных 
изменений периорбитальной области и средней 
части лица
Авдошенко Е.В. (60 мин.)

Эндоскопическая эстетическая ринопластика
Добряков Б.Б. (40 мин.)
Экстракорпоральная септопластика
Ставский А.Е. (30 мин.)
Коррекция положения нижнего века при лагоф-
тальме на фоне паралича лицевого нерва
Сковородникова И.В. (30 мин.)
Дискуссия (10 мин.)

Зал Aero
10:00–12:00 
Сателлитный симпозиум при поддержке 
компании Fijie
Высокие технологии в эстетической медицине

Эволюция препаратов: от биоревитализации 
до персонализованной профилактики старения 
кожи. Дермомодулятор IV поколения Aquashine 
HA и Aquashine HA BR
Шарова А.А. (60 мин.)
Инъекционная контурная пластика. Revofil — 
филлер нового поколения, модифицированный 
пептидами.
Объемная коррекция мягких тканей лица как зо-
лотой стандарт в инъекционной косметологии. 
Основные анатомические ориентиры разметки и 
пальпация. 
Инъекционная ринопластика. 
Современный взгляд.
Можейко Г.В. (60 мин.)

12:30–14:35
Марафон живых инъекций. Видеотрансляция 
из клиники «Золотое сечение»
Модераторы: Сковородникова И.В., Шарова А.А.

Демонстрация применения препаратов компаний 
1. Компания IPSEN (15 мин.)
Применение Диспорта у пациентов старшей 
возрастной группы в свете концепции Ageless 
(часть II)
Шарова А.А.

Перерыв (5 мин.)

17 мая
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2. Компания Fijie (60 мин.)
Практическая часть. Возможности коррекции и 
выбор зон в зависимости от плотности филлера
Можейко Г.В.

Перерыв (5 мин.)

3. Компания Aptos (40 мин.)
Практическая демонстрация применения мето-
дик APTOS
Игумнов В.А.

14:45–15:15
Подведение итогов лотереи среди участников, 
прошедших предварительную регистрацию на 
сайте мероприятия
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Каталог выставки

APTOS 
117105, г. Москва, Варшавское ш., д. 1, стр. 1-2, оф. А-206

телефон: +7 (499) 922-06-62, 8 800 2009 444
электронная почта: info@aptos.ru

www.aptos.ru
www.niti.aptos.ru

компания APTOS – основоположник и лидер в мире нитевых технологий. Передовые мето-
дики APTOS в области нитевого лифтинга, армирования, ревитализации и моделирования 
позволяют продлевать людям молодость и сохранять естественную красоту. с 1996 года наша 
компания производит уникальные продукты для пластической хирургии и косметологии, 
с успехом применяемые профессионалами в 50 странах мира. Более 50 нитевых методик 
APTOS решают широкий спектр задач пациентов. Минимальный травматизм в сочетании с 
видимым продолжительным эффектом обеспечивают положительные рекомендации паци-
ентов своим близким и друзьям. Безопасность методов и продуктов APTOS гарантирована 
разрешительными документами, свидетельствами и лицензиями, включая CE, ISO, РУ № 
РЗн 2017/5575, РУ № РЗн 2016/4475. наши технологии нитевого омоложения защищены 
российскими и международными патентами, в 99% случаев совместимы с другими anti-aging 
процедурами и оказывают направленное действие. каждый из продуктов предназначен для 
коррекции определенных зон лица и тела, что обеспечивает максимально точный эффект 
от процедур. Входящие в состав нитей сополимер L-лактида и Ɛ-капролактон стимулирует 
выработку коллагена 1 и 3 типов, что способствует ревитализации тканей.

Торговый Дом «Золотое сечение»
г. новосибирск, красный проспект, д. 55, офис 303

телефон: +7 (383) 362-26-82, +7 (923) 233-91-10
электронная почта: info@td-zs.ru 

https://www.td-zs.ru 

торговый Дом «Золотое сечение» с 2009 года входит в структуру одноименной Группы 
компаний, наряду с клиникой эстетической медицины «Золотое сечение». торговый дом 
предлагает широкий ассортимент продукции и оборудования для профессионалов в сфере 
косметологии и эстетической медицины, а также обучение работе с поставляемым оборудо-
ванием и материалами в учебно – консультативном центре "инфомед", который расположен 
в одном здании с торговым домом. центр "инфомед" оборудован всем необходимым для 
проведения профессиональных презентаций и мастер-классов. 
с 15 августа 2014 г. ООО торговой дом "Золотое сечение" получил Лицензию на осущест-
вление фармацевтической деятельности № ЛО-54-02-001604

Партнер 
конференции
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ООО «ИПСЕН»
109147, г. Москва, ул. таганская, д. 17-23,

телефон: +7 (495) 258-54-00
факс: +7 (495) 258-54-01

электронная почта: ipsen.moscow@ipsen.com
www.ipsen.ru

 
иПсен – международная фармацевтическая компания, основанная в 1929 году, в настоящее 
время представлена в 115 странах мира. компания выпускает на рынок более 20 лекарствен-
ных препаратов. иПсен стремится стать ведущей биотехнологической компанией в области 
инноваций и предоставления специализированной помощи для лечения тяжелых заболева-
ний. иПсен занимается разработкой лекарственных препаратов для лечения онкологических 
и неврологических заболеваний, а также заболеваний эндокринной системы у взрослых и 
детей. иПсен активно занимается разработками в сфере онкологии, что подтверждается 
растущим портфелем препаратов для лечения пациентов с раком предстательной железы, 
мочевого пузыря и нейроэндокринными опухолями.
компания также занимается развитием безрецептурного направления и созданием парт-
нерских альянсов с другими фармацевтическими и биотехнологическими компаниями. 
Деятельность департамента исследований и разработок компании иПсен сфокусирована в 
ведущих биотехнологических и биологических научных центрах (Лез-Юлис, франция; слау/
Оксфорд, Великобритания; кембридж, сША) и ориентирована на работу с инновационны-
ми и дифференцированными технологическими платформами, пептидами и токсинами.
иПсен в России: компания присутствует в России с 1993 года. В настоящий момент около 300 
сотрудников компании работает более чем в 30 городах страны. В портфеле иПсен в России 
представлены 7 препаратов компании, применяемых в общей терапевтической практике и 
в сфере специализированной помощи, включая эстетическую медицину. Продукция иПсен 
присутствует как в сегменте ОнЛс, так и на розничном рынке. Россия возглавляет кластер 
снГ, состоящий из 10 стран.

Quales Med
191040 санкт-Петербург, Лиговский проспект, д. 50

телефон: +7 (905) 200 29 29
электронная почта: info@qualesmed.com

www.qualesmed.com
 
компания Quales Med Предлагает широкий выбор хирургического инструмента для пластиче-
ской и реконструктивной хирургии, канюли для липосакции и липофилинга, а так же расходные 
материалы: Дренажи Drake, монополярные электроды, шприцы, оптоволоконные кабели.

Спонсор
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МДК 
660049, г. красноярск, ул. А. Лебедевой, дом 20

телефон: +7 (391) 22-780-39, 22-777-00
www.mdk-enisey.com 

компания «МДк» на рынке медицинских товаров более 16 лет. Является дистрибьютором 
компании Johnson & Johnson (DePuy SYNTHES) и Double Medical в красноярском крае, Респу-
блике Хакасия, Республике тыва, иркутской области, Республике Бурятия, Забайкальском 
крае, Республике саха (Якутия), новосибирске и Владивостоке. Основное направление 
деятельности компании – оптово-розничная поставка продукции для травматологии, орто-
педии, артроскопии, нейрохирургии, челюстно-лицевой хирургии, пластической хирургии, 
медицинского оборудования.

ООО «Сибелль» 
125493, г. Москва, ул. Авангардная, д. 3, оф. 2301

телефон/факс: +7 (495) 201-03-03, горячая линия: 8 800 55 05 741 (Бесплатно по Рф)
электронная почта: info@sebbin-lab.ru

www.sebbin-lab.ru

ООО «сибелль» компания предлагает силиконовые имплантаты Sebbin (франция), ком-
прессионное послеоперационное бельё, силиконовые пластыри и гели для профилактики и 
лечения гипертрофических рубцов. имплантаты Sebbin имеют более чем 30-летнюю историю 
и являются лидерами на французском рынке имплантатов, популярны в европе, а также 
экспортируются в 60 стран мира. Мы также предлагаем два бренда компрессионного белья: 
одного из лучших производителей в России Native и новый бренд Tournure.
В городе новосибирск нашу продукцию представляет официальный дилер компания Estetika 
Pharm: г. новосибирск, ул. сибирская, дом 57, подъезд 12, оф. 6-10, Бц "Александровский сад"
тел (383) 292-87-84, (383) 381-20-86 8-953-858-76-60, 8-953-858-76-06
www.estetikafarm.ru | www.facebook.com/estetikapharm

Институт красоты FIJIE
119121, Москва, 7 Ростовский пер., д.11

телефон: +7 (495) 968 75 05, 502-90-75
электронная почта: institute_beauty@fijie.ru

www.fijie.ru 

институт красоты FIJIE представляет на российском рынке инновационные методики и 
продукты, позволяющие успешно бороться с возрастными изменениями. Представленные 
бренды: AQUASHINE HA – инъекционный дермамодулятор IV поколения с биомиметиче-
ским протеогликаном, REVOFIL – первый пептидный филлер с реконструктивной памятью, 
PROSTROLANE – инновационная линейка корректоров с новыми пептидами и технологией 
пролонгированного высвобождения, DERMAHEAL – селективная дерматокосметология, 
CELL FUSION C – трансдермальная система доставки активных ингредиентов, RENOPHASE – 
эволюционные пилинговые системы
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Портал российского врача 
WWW.MEDVESTNIK.RU

117485 г. Москва, ул.Обручева, д.30/1, стр.2.
телефон: 7 (495) 786-25-57

редакция портала Medvestnik.ru edition@medvestnik.ru
по вопросам рекламы client@bionika-digital.ru

WWW.MEDVESTNIK.RU

Medvestnik.ru – специализированный портал для врачей и организаторов здравоохранения.
Medvestnik.ru объединяет в себе новостную ленту, библиотеку профессиональных изданий, 
медицинскую базу знаний «Энцикломедия», а также видео-канал Медвестник-тВ. 

Портал 1nep.ru, Россия
119313, г. Москва, ул. Гарибальди, дом 3

телефон: +7 (499) 350-51-08
электронная почта: info@1nep.ru

www.1nep.ru

Портал 1nep.ru – крупнейшее русскоязычное профессиональное интернет-издание в области 
эстетической медицины. на Портале представлена эксклюзивная информация и сервисы для 
врачей, руководителей, специалистов индустрии. У нас можно пройти обучение, продать 
или купить оборудование, узнать о ближайших профессиональных мероприятиях. Портал 
сотрудничает с большинством клиник косметологии и учебных центров, является инфор-
мационным партнером ключевых мероприятий отрасли.

Информационные партнеры
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